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Stiprinkite savo tikéjima, sekdamos Siuo maldos, rasty studijjavimo ir paklusnumo jsakymams
modeliu.

Gyvendama Azijoje, macdiau daug tvenkiniy, nukloty graZiomis, zydinCiomis vandens
lelijomis. Jos teiké ramy grozj ir malony aromata Siaip jau dumbliniems, uzsistovéjusiems
tvenkiniams. Vandens lelijos lapai pliduriavo vandens pavirsiuje, o ir ilgas, stiprus lapkotis, kaip
inkaras, jtvirtino jos padétj tvenkinyje. Vis augantis lapkotis uztikrino gélés stabiluma netgi tuomet,
kai d¢l lit¢iy tvenkinyje pakildavo vandens lygis.

Mano brangios jaunosios seserys, jus kaip tos nuostabios gélés. Jusy gaivumas, tyrumas ir
suterStame gundymais ir nelaimémis, taciau jiisy liudijimas apie Jézy Kristy gali biiti jusy inkaras.
Tikéjimas VieSpaciu Jézumi Kristumi stiprins ir padés jusy liudijimui augti, ir jis galésite pakilti
vir§ pasaulio blogio ir iSlikti doros.

Inkaras apibtuidinamas, kaip ,,kazkas, kas suteikia stabiluma ar pasitikéjima Siaip neZinomoje,
abejotinoje situacijoje'. Jusy liudijimas bus jusy inkaras ir suteiks pasitikéjimo stovéti ,,tvirtai ir
nepajudinamai‘‘?, laikantis VieSpaties jsakymy nepastoviame pasaulyje.

Siuo momentu jiisy liudijimas auga, kaip vandens lelijos lapkotis. Jasy tikéjimas padés jam
augti ir laikys ji stipriai net ir tuomet, kai susidursite su Sio narkotikais, amoralumu, pornografija ir
nepadorumu uZtersto pasaulio sunkumais bei pagundomis.

,» Likéjimas yra dovana i§ Dievo, bet jus turite puoseléti savo tikéjima, kad jis islikty stiprus...
Jus galite lavinti tikéjimo dovana, melsdamiesi DangiSkajam Tévui Jézaus Kristaus vardu... Jis
galite stiprinti savo tikéjima, laikydamiesi jsakymu... Savo tik¢jima taip pat galite ugdyti
studijuodami Rastus ir pastaryjy dieny pranasy ZodZius.*?

PaZjstu merginas, kurios klausé apie kuklius drabuzius. IeSkodamos atsakymo, jos vadovavosi
Siuo teisingu modeliu: jos meldési Dangiskajam Tévui, studijavo Rastus bei pastaryjuy dieny pranasy
ZodZius ir buvo paklusnios gyvendamos pagal kuklumo standartus. Kai gavo atsakymus i savo
klausimus, juy tikéjimas ir liudijimai sustipréjo. Kvieciu kiekviena is juisy sekti Siuo modeliu.

Pirma, melskités savo Dangiskajam Tévui. Prasykite Jo pagalbos ieSkodamos atsakymy j savo
klausimus.

Misy pranasas, Prezidentas Tomas S. Monsonas, savo pirmojoje spaudos konferencijoje,
pasaké:



»Kartais jauni Zmonés geriausius atsakymus j gyvenimo klausimus gauna c¢ia, ant keliy
Saukdamiesi miisy Dangiskojo Tévo.

Jei jie atmins, kad VieSpats riipinasi jais ir atsakys i ju maldas, jie sugebés jveikti visus jiems
tekusius iSbandymus.” Malda sustiprins jusy tikéjima ir jtvirtins jusy liudijima.

Prie maldos dar pridekite Rasty studijavima apie tikéjima. Almos 32 skyriaus 27 eiluté — puiki
vieta pradéti studijuoti savo tikéjimo augimo procesa: ,,Bet Stai, jei jiis pabusite ir pazadinsite savo
sielos galias netgi tiek, jog iSbandysite mano Zodzius ir panaudosite dalel¢ tikéjimo, taip, net jeigu
negalite nieko daugiau, kaip tik noréti tikéti, leiskite Sitam norui veikti jumyse, netgi kol patikésite
taip, kad galésite skirti vieta daliai mano Zodziy.*

Ar jus pasiruoSusios atlikti Almos eksperimenta savo tikéjimui stiprinti? Ar galite iSugdyti
bent dalele tikéjimo? Ar troksState tiketi?

Kai mokysités i§ Rasty, Zinau, kad VieSpats palaimins jus Sventaja Dvasia, ir jiisy supratimas,
kaip ir ty merginy, kurias girdéjome $jvakar, bus ap$viestas. Sventieji Rastai stiprins jaisy tikéjima ir
padés jtvirtinti jusy liudijima.

Pastaryjuy dieny pranasy Zodziy studijavimas taip pat sustiprins jusy tikéjima. ,Jus visada
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galite pasitikéti gyvuju pranaSy Zodziais. Jy mokymai atspindi VieSpaties valig“>, ir jie padés
itvirtinti jusy liudijima.

Prezidentas Spenseris V. Kimbolas, vienas pastaryjuy dieny pranasy, pataré¢ jaunimui jkalti
kuolus, kurie padéty jiems buti ,tvirtiems ir nepajudinamiems*. Jis moké: ,,Misy jaunimas turi
anksti jkalti kuolus. ... Tie kuolai yra dviejy rusiy: ,Tai a§ darysiv® ir ,To a$ nedarysiu’... Jaunimas
turéty labai anksti pradéti gyventi pagal plang. ... Kai toks veiksmy planas sudarytas ir tikslas
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nustatytas, lengviau atsispirti pagundoms ir pasakyti ,ne‘ pirmai cigaretei, ,ne‘ pirmoms
iSgertuvéms, ... ,ne‘ nepadoriam Zingsniui, kuris galiausiai nuveda prie amoraliy jpro¢iy.*®

Turime puiky jrankj, kuris padés mums jkalti tuos kuolus. Tai — Jaunimo stiprybés vardan.
Sioje maZoje knygeléje rasite pastaryju dieny pranasy ZodZius. Joje apibadinti prezidento Kimbolo
minéti ,.kuolai“: ,.tai a§ darysiu® ir ,,to a$ nedarysiu®.

Taciau nepakanka vien tik skaityti pranaSy Zodzius. Jus turite sekti musy modeliu iki
paskutinio Zingsnio ir laikytis ty standarty ir gyventi pagal $ventujy raSty tiesas.’ Tai reikalauja
dideliy pastangy, bet iS anksto planuodamos, ka darysite ir ko nedarysite, ir tada gyvendamos pagal
ta plana, jis galite tai jvykdyti!

Tikéjimas tai veiksmo principas. Leiskite jums papasakoti apie merginas, kurios studijavo
pranaSy zodzius knygeléje Jaunimo stiprybés vardan ir po to ém¢ veikti. Jos sudaré¢ plana,
nusprendé¢, ka darys ir ko nedarys, ir gyveno pagal ta plana.

Vienas pamokymas knygeléje Jaunimo stiprybés vardan teigia: ,,Savo apranga ir iSvaizda jis
galite parodyti Viespaciui, kad Zinote, koks brangus yra jusy kiinas. Jus galite parodyti, kad esate
Jézaus Kristaus mokiné.®

ISstudijavusi Siuos zZodzius, viena mergina suprato, kad, galbit, kai kurie jos drabuziai nebuvo
pakankamai kuklis. Maldos ir Rasty studijavimo metu jai buvo priminta, kad ji yra Jézaus Kristaus
moking, ir tod¢l, kaip Jo atstové, ji turi kai ka pakeisti. Ji nenor¢jo turéti savo spintoje nieko, kas
kelé pagunda, taigi kruopsciai perzitréjo savo drabuzing ir stalCius ir atsikraté visko, kas buvo



nekuklu. Ji taré sau: ,,Bus protinga, jei parduotuvéje netgi nebandysiu pasimatuoti to, ko zinau, kad
nedévésiu. Kam reikia ty pagundy? Sis tvirtas apsisprendimas parodé¢ VieSpa&iui, kad ji gerbia
savo kiing. Taip ji giliai jkalé¢ kuklumo kuola.

Kita mergina klaséje pastebéjo, kad jos drabuziy pasirinkimas jtakoja jos mazosios sesers
apranga. Knygel¢je Jaunimo stiprybés vardan, raSoma: ,,Jusy apranga ir iSvaizda siuncia zinutes apie
jus ir jtakoja jusy ir kity elgesj.“’ Suvokdama pareiga biti geru pavyzdZiu savo maZajai seseriai, ji
nusprendé¢, kai ka pakeisti savo aprangoje. Ji jkalé savo kuola giliau ir jtakojo savo sesers drabuziy
pasirinkima.

»Pramogy ir ziniasklaidos* standartas moko mus ,rinktis tik tokias pramogas ir ziniasklaidos
priemones, kurios jus pakyléja. Geros pramogos padés jums palaikyti geras mintis ir priimti gerus
sprendimus.“'’ Pazjstu merging ir jos seserj, kurios beklausydamos kompakting plokstele suprato,
kad Zodziai, kuriuos girdi, nebuvo dvasingi ir nekélé joms gery minciy. Jos paziiir¢jo viena i kit ir
per Dvasia suvoké, kad neturéty klausytis tokios muzikos. Vyresnioji sesuo atsinesé plaktuka ir jos,
pa¢musios kompakting plokstelg, kartu ja sudauzé | gabalélius. Jos jau buvo jkalusios kuolus,
susijusius su muzika. Jos Zinojo, ko klausysis, o ko ne, ir galé¢jo gyventi pagal savo plana,
klausydamos Dvasios raginimy. Sis paprastas poelgis sustiprino jas ir suteiké pasitikéjimo paklusti
sunkesnése situacijose.

Kita mergina nusprend¢, kad vienas i§ kuoly jos gyvenime, nepriklausomai nuo aplinkybiuy,
yra Svesti Sabo diena. Pra¢jus metams po to, kai ji su Seima buvo pakrikstyta ir tapo Baznyc¢ios nare,
jos apylinké buvo padalyta. Jos Seima buvo paskirta j naujai suformuota apylinke, o ji buvo
vienintel¢ mergina naujoje apylinkéje. Jos tévai pasiprieSino pakeitimui ir nustojo lankyti bazny¢ia,
bet mergina noréjo laikytis nurodymo — ,Sabo dienos $ventimas“, esanéio knygeléje Jaunimo
stiprybés vardan. Ji nusprendé eiti i baznyCia naujoje apylinkéje, kada tik galés, net jei visus
susirinkimus jai reikéty lankyti vienai.

Sekmadieniais ji skait¢ RaStus ir dirbo pagal Asmeninio tobulinimosi programa. Jos
sprendimas biiti ,,tvirta ir nepajudinama® laikantis Sabo, paskatino jos mama ir jaunesniaja seserj
vél lankyti baznyCiag. Mama liudijo, kad jos dukters nepalauziamas pavyzdys gyventi pagal
evangelija, jos gerumas, kilnumas, padéjo joms vél tapti aktyvioms.

,Jis reiskiate savo tikéjima veiksmais — savo gyvenimo biidu.“" Siy merginy gyvenimai
iSreiskeé ju tikéjima. Ir zitirékite — ju tikéjimo ir pavyzdingo gyvenimo rezultatas — ,,geri darbai®.
Seserys palaimino seseris, ir dukté padéjo savo mamai vél tapti aktyviai Baznycioje.

Kazkuri i§ jusy gali pasijusti negalinti pakilti virS to uZterSto tvenkinio, kad aplinkybés yra per
sudétingos, iSbandymai per sunkiis, pagundos per didelés. Bet prisiminkite Almos paZzada:
»Kiekvienas, kuris savo viltis sudés j Dieva, bus remiamas savo iSméginimuose ir savo varguose, ir
savo suspaudimuose ir bus iSkeltas paskutinigja diena.“'> Atminkite, vandens lelijos lapkotis auga
prieSindamasis, nepalankiose salygose, ir taip, kaip lapkotis pakelia vandens lelija, taip jiisuy
tik¢jimas palaikys ir pakylés jus.

Mano brangios jaunosios seserys, jusy liudijimas apie Jézy Kristy yra jusy inkaras. Stiprinkite
savo tikéjima, sekdamos Siuo, maldos, Rasty studijavimo ir paklusnumo jsakymams modeliu.
Ikalkite kuolus dabar nusprgsdamos, ka darysite ir ko nedarysite, ir tuomet veikite pagal savo plana.



Liudiju, kad ViesSpats myli kiekvieng i$ jusy ir palaimins jus, kai stengsités biiti ,,tvirtos ir
nepajudinamos®. Jézaus Kristaus evangelija yra tikra, jlisy zinojimas ir liudijimas apie Jézy Kristy
laikys jus labai tvirtai, kaip inkaras, tad galésite atsilaikyti gindamos tiesa ir teisuma. Apie tai as$
nuolankiai liudiju, Jézaus Kristaus vardu, amen.
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